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は
じ
め
に

8

学
校
給
食

食
べ
歩
記

２

13

・
給
食
室
の
連
携
で
生
き
る
、
良
き
和
の
味
﹇
横
浜
市
立

今
宿
小
学
校
﹈
14

・
自
校
給
食
は
元
気
味
﹇
横
浜
市
立

元
街
小
学
校
﹈
16

・
カ
ラ
フ
ル
な
食
器
で
、
食
も
弾
む
﹇
松
阪
市
立

山
室
山
小
学
校
﹈
18

・
虫
眼
鏡
献
立
表
は
…
ク
ー
ル
で
す
﹇
大
阪
市
立

中
央
小
学
校
﹈
20

・
車
椅
子
で
ス
イ
ス
イ
、
笑
顔
で
挨
拶
﹇
大
阪
市
立

東
都
島
小
学
校
﹈
22

・
５
年
い
組
、
初
め
て
見
る
配
膳
台
﹇
大
阪
市
立

西
天
満
小
学
校
﹈
24

・
低
学
年
の
給
食
は
今
日
も
大
忙
し
﹇
大
阪
市
立

南
大
江
小
学
校
﹈
26

・
給
食
の
先
生
と
も
っ
と
仲
良
く
な
っ
て
み
よ
う
﹇
大
阪
市
立

中
野
小
学
校
﹈
28

・
朝
ご
は
ん
を
食
べ
た
子
は
、
食
欲
満
点
﹇
大
阪
市
立

海
老
江
西
小
学
校
﹈
30

・
ど
う
す
る
、
台
風
の
日
の
給
食
…
﹇
大
阪
市
立

弘
治
小
学
校
﹈
32

・
食
の
基
本
は「
ホ
ン
デ
ン
」に
あ
り
﹇
大
阪
市
立

本
田
小
学
校
﹈
34

・
ご
飯
の
香
ば
し
さ
が
漂
う
、
都
会
の
教
室
﹇
大
阪
市
立

難
波
元
町
小
学
校
﹈
36

・
学
校
給
食
で
日
本
の
味
を
守
る
﹇
大
阪
市
立

田
辺
小
学
校
﹈
38

・
い
ろ
い
ろ
な
地
方
の
味
を
お
試
し
あ
れ
﹇
大
阪
市
立

城
北
小
学
校
﹈
40

・
初
め
て
の
牛
丼
な
ら
ぬ
馬
丼
は
、
美
味
﹇
熊
本
市
立

日
吉
東
小
学
校
﹈
42

・
給
食
委
員
会
が
大
活
躍
﹇
大
阪
市
立

片
江
小
学
校
﹈
44

・
手
作
り
ル
ウ
の
ビ
ー
フ
シ
チ
ュ
ー
は
安
心
の
味
﹇
門
真
市
立

門
真
小
学
校
﹈
46

・
煮
物
の
甘
い
香
り
が
、
食
欲
を
そ
そ
る
﹇
大
阪
市
立

茨
田
西
小
学
校
﹈
48

・
食
育
っ
て
、
ホ
ッ
と
す
る
こ
と
﹇
宮
崎
市
立

大
淀
小
学
校
﹈
50

・
セ
ン
ス
の
光
る
美
し
い
給
食
に
出
会
っ
た
﹇
別
府
市
立

亀
川
小
学
校
﹈
52

・
み
ん
な
で
囲
む
給
食
に
は
、
癒
し
効
果
﹇
大
阪
市
立

矢
田
南
中
学
校
﹈
54

・
口
中
調
味
っ
て
知
っ
て
い
ま
す
か
？
﹇
羽
曳
野
市
立

駒
ヶ
谷
小
学
校
﹈
56

・
給
食
で
地
元
食
文
化
を
つ
な
ぐ
﹇
那
覇
市
立

美
東
小
学
校
﹈
58

・
学
校
レ
ス
ト
ラ
ン
が
世
界
一
お
い
し
い
﹇
港
区
立

赤
坂
小
学
校
﹈
60

・
ち
ゃ
ん
と
配
膳
、
礼
儀
正
し
く
﹇
函
館
市
立

函
館
盲
学
校
﹈
62

・「
し
ゃ
っ
こ
い
倉
庫
」っ
て
、い
っ
た
い
何
？
﹇
倶
知
安
町
立

東
陵
中
学
校
﹈
64

・
太
平
燕
は
日
中
友
好
の
美
味
教
材
﹇
八
尾
市
立

北
山
本
小
学
校
﹈
66

・
韓
流
ブ
ー
ム
の
プ
ル
コ
ギ
の
お
味
は
…
﹇
大
阪
市
立

玉
川
小
学
校
﹈
68

・
ど
う
な
る
、
中
学
校
の
昼
食
﹇
大
阪
市
立

松
虫
中
学
校
﹈
70

・
中
庭
で
緑
陰
給
食
、い
い
ね
！
﹇
大
阪
市
立

鷺
洲
小
学
校
﹈
72

・
家
庭
の
良
き
お
惣
菜
の
よ
う
な
給
食
﹇
河
内
長
野
市
立

川
上
小
学
校
﹈
74

・
ダ
シ
は
天
然
、
で
き
る
限
り
手
作
り
で
﹇
千
早
赤
阪
村
立

赤
阪
小
学
校
﹈
76

・
セ
ン
タ
ー
給
食
で
も
、
こ
こ
ま
で
で
き
る
﹇
大
阪
狭
山
市
立

南
第
一
小
学
校
﹈
78

・
給
食
に
世
界
の
食
文
化
を
﹇
羽
曳
野
市
立

古
市
南
小
学
校
﹈
80

・
給
食
で
日
本
型
食
生
活
を
取
り
戻
せ
﹇
大
阪
市
立

日
吉
小
学
校
﹈
82

・
子
ど
も
た
ち
よ
、
よ
く
噛
ん
で
食
べ
な
さ
い
﹇
松
原
市
立

松
原
小
学
校
﹈
84

・
日
本
中
の
学
校
が
自
校
給
食
に
な
っ
た
な
ら
﹇
貝
塚
市
立

津
田
小
学
校
﹈
86

・
み
ん
な
で
食
べ
ら
れ
る
の
は
楽
し
い
な
﹇
大
阪
市
立

淡
路
小
学
校
﹈
88

・
給
食
の
変
遷
は
、
時
代
を
映
す
鏡
﹇
大
阪
市
立

南
小
学
校
﹈
90
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・
郷
土
の
食
文
化
、
未
来
に
つ
な
が
れ
﹇
安
芸
太
田
町
立

筒
賀
小
学
校
﹈
92

・
ナ
ン
ピ
ザ
も
生
地
か
ら
作
っ
て
焼
く
﹇
八
王
子
市
立

由
木
西
小
学
校
﹈
94

・
ニ
ジ
マ
ス
の
甘
露
煮
、
パ
ク
ッ
と
か
じ
っ
て
﹇
真
庭
市
立

八
束
小
学
校
﹈
96

・
手
作
り
ジ
ャ
ン
ボ
ギ
ョ
ー
ザ
７
５
０
個
！
﹇
箕
輪
町
立

箕
輪
中
部
小
学
校
﹈
98

・
家
庭
料
理
よ
り
、
給
食
の
方
が
お
い
し
い
﹇
大
阪
市
立

金
塚
小
学
校
﹈

100

・
な
ん
と
ス
テ
キ
な
、
給
食
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
﹇
和
泉
市
立

南
池
田
小
学
校
﹈

102

・
栄
養
相
談
室
は
ヒ
ー
リ
ン
グ
ル
ー
ム
﹇
大
阪
市
立

長
池
小
学
校
﹈

104

・
肉
声
で
綴
ら
れ
た
献
立
表
が
人
気
﹇
和
泉
市
立

信
太
中
学
校
﹈

106

・
わ
く
わ
く
郷
土
料
理
の
日
、
今
日
は
香
川
県
﹇
八
幡
市
立

中
央
小
学
校
﹈

108

・
給
食
作
り
が
見
え
る
お
立
ち
台
﹇
岸
和
田
市
立

山
直
北
小
学
校
﹈

110

・
多
感
な
中
学
生
へ
の
給
食
指
導
﹇
和
泉
市
立

北
池
田
中
学
校
﹈

112

・
子
ど
も
た
ち
の
食
べ
方
が
変
わ
っ
た
の
か
な
ぁ
﹇
大
阪
市
立

天
王
寺
小
学
校
﹈

114

・
給
食
博
士
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
作
戦
﹇
河
南
町
立

石
川
小
学
校
﹈

116

・
給
食
の
定
番「
カ
レ
ー
シ
チ
ュ
ー
」
﹇
大
阪
市
立

北
恩
加
島
小
学
校
﹈

118

・
給
食
展
で
、
食
の
情
報
を
家
庭
と
共
有
﹇
大
阪
市
立

巽
東
小
学
校
﹈

120

・
低
学
年
の
給
食
費
、
ギ
リ
ギ
リ
１
９
０
円
﹇
岬
町
立

多
奈
川
小
学
校
﹈

122

・
調
理
場
に
弾
む
意
気
込
み
﹇
茨
木
市
立

穂
積
小
学
校
﹈

124

・
中
華
丼
は
、
学
校
給
食
な
ら
で
は
の
丸
い
味
﹇
大
阪
市
立

巽
小
学
校
﹈

126

・
笑
顔
が
調
味
料
、
愛
情
が
食
作
り
の
基
本
﹇
大
阪
市
立

鶴
見
小
学
校
﹈

128

・
作
っ
て
く
れ
る
人
が
す
ぐ
そ
こ
に
見
え
る
﹇
豊
中
市
立

島
田
小
学
校
﹈

130

・
ラ
イ
オ
ン
食
堂
で
、マ
ナ
ー
の
良
さ
に
感
心
﹇
鬼
北
町
立

日
吉
小
学
校
﹈

132

保
育
園
と
幼
稚
園
の
給
食
を
食
べ
歩
く

135

・
ご
飯
だ
け
は
家
か
ら
﹇
大
山
田
村
立

大
山
田
西
保
育
園
﹈

138

・
ほ
っ
ぺ
に
ご
は
ん
、
保
育
園
で
給
食
の
第
一
歩
﹇
伊
賀
市
立

神
戸
保
育
所
﹈

140

・
忍
者
う
ど
ん
登
場
﹇
伊
賀
市
立

新
居
保
育
所
﹈

142

・
逸
早
い
食
育
は
保
育
園
で
始
ま
っ
た
﹇
上
野
市
立

曙
保
育
園
﹈

144

・
そ
ー
っ
と
、
ゆ
っ
く
り
運
ぶ
の
よ
﹇
大
阪
ひ
が
し
幼
稚
園
﹈

146

・
父
母
が
給
食
を
作
る
…
っ
て
﹇
大
阪
教
育
大
附
属
幼
稚
園
﹈

148

こ
だ
わ
り
の
給
食

151

調
理
員
パ
ワ
ー
に
は
胸
が
熱
く
な
る

東
京
都
八
王
子
市
立
由
木
西
小
学
校
／
小
林
茂
さ
ん

152

栄
養
職
員
が
作
る
カ
ラ
ー
版「
給
食
便
り
」
大
阪
市
立
日
東
小
学
校
／
永
井
淳
子
さ
ん

154

牛
乳
パ
ッ
ク
で
紙
上
展
覧
会

北
海
道
函
館
市
立
函
館
盲
学
校
／
絵
入
り
牛
乳
パ
ッ
ク

156

有
機
野
菜
が
給
食
に
い
っ
ぱ
い

愛
媛
県
今
治
市
立
花
地
区

158

お
も
し
ろ
学
校
給
食

161

「
骨
な
し
干
物
、
一
丁
あ
が
り
」

162

「
牛
１
頭
プ
レ
ゼ
ン
ト
」

163

お
わ
り
に

164

プ
ロ
フィ
ー
ル

171
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14

大
都
会
横
浜
、
街
の
変
化
は
と
て
も
速
い
。
し
か
し
少
し
周
辺
へ
行
く
と
昔
か
ら
の
伝
統
行
事
を

大
切
に
し
て
、
地
域
と
学
校
が
う
ま
く
関
わ
っ
て
い
る
町
が
あ
る
。

高
橋
ヨ
シ
ノ
校
長
は
、「
こ
の
学
校
へ
き
て
本
当
に
ホ
ッ
と
す
る
こ
と
が
あ
る
の
。
子
ど
も
祭
り
や

ど
ん
ど
焼
き
を
、
地
域
の
人
た
ち
が
支
え
く
れ
て
い
て
、
わ
た
し
た
ち
学
校
職
員
も
参
加
す
る
の
よ
。

い
ま
ど
き
珍
し
い
の
は
、
割
り
箸
の
外
袋
み
た
い
な
紙
に
包
ん
だ
お
ひ
ね
り
な
ど
も
存
在
す
る
こ
と
。

伝
統
行
事
が
ち
ゃ
ん
と
残
っ
て
い
る
ス
テ
キ
な
地
域
な
の
よ
」と
、
楽
し
そ
う
に
語
る
。

給
食
の
チ
ャ
イ
ム
が
な
る
と
、
１
年
生
の
男
子
と
女
子
が
迎
え
に
き
た
。
彼
ら
の
幼
な
顔
か
ら
出

た
、「
給
食
を
ご
一
緒
に
ど
う
ぞ
。
教
室
ま
で
ご
案
内
し
ま
す
」と
い
う
、
丁
寧
な
言
葉
に
一
瞬
驚
い

た
。
そ
し
て
、「
ど
う
も
あ
り
が
と
う
。
よ
ろ
し
く
ね
」と
答
え
た
ら
、「
よ
う
こ
そ
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま

し
た
。
こ
ち
ら
で
す
」と
さ
ら
に
丁
寧
な
口
調
で
教
室
へ
導
い
て
く
れ
た
。
こ
う
い
う
言
葉
で
話
せ

る
子
ど
も
が
い
る
な
ん
て
、
な
ん
と
感
動
的
な
こ
と
だ
ろ
う
。

シ
ョ
ウ
ガ
風
味
で
甘
辛
く
煮
付
け
ら
れ
た
イ
ワ
シ
が
今
日
の
メ
イ
ン
。
昔
か
ら
の
懐
か
し
い
味
。

麦
を
10
パ
ー
セ
ン
ト
混
ぜ
た
ご
飯
が
妙
に
お
い
し
く
、
食
が
す
す
む
。
流
行
り
の
お
魚
ソ
ン
グ
の
影

響
も
あ
る
ら
し
い
が
、
最
近
子
ど
も
た
ち
に
も
魚
は
人
気
が
あ
る
。
教
室
に
は
ぺ
ろ
り
と
骨
ま
で
平

ら
げ
る
子
も
い
た
。
こ
れ
ら
に
豚
汁
が
付
い
て
、
良
き
和
の
献
立
。

給
食
室
の
上
部
の
壁
に
は
色
画
用
紙
で
作
っ
た
掲
示
物
が
い
っ
ぱ
い
貼
ら
れ
、
調
理
員
た
ち
の
明

る
い
笑
顔
が
、
名
前
入
り
で
並
ん
で
い
た
。
給
食
に
は
栄
養
職
員
の
板
垣
敏
子
さ
ん
と
調
理
員
と
の

協
力
が
ど
ん
な
に
大
切
か
が

子
ど
も
た
ち
に
も
伝
わ
る
。

ア
レ
ル
ギ
ー
児
童
へ
の
よ
り

き
め
細
か
い
対
応
も
、
そ
の

連
携
と
心
意
気
か
ら
生
ま

れ
る
も
の
に
違
い
な
い
。
同

じ
食
材
、
同
じ
献
立
の
給
食

も
そ
こ
で
光
り
方
が
違
っ
て

く
る
。

給
食
室
の
連
携
で
生
き
る
�
良
き
和
の
味
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