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多忙メディア人のMy Partner, My Pet
めいは、3月で7歳になる。最近痩せたがそれでも45kg。
ご近所では「メタボちゃん」とも呼ばれ、雑草に覆われた空
き地で草を食むその姿は、（言いたくないが）牛そっくりであ
る。だけど、というか、であるがゆえに、さわり心地は最高。
ぽよぽよしたお腹をなでていると、このうえもない幸福感に
包まれる。
お天気の良い日には道路に面したテラスに出て、やたら
と通行人に愛想をふりまいているので、多くの方に可愛が
っていただいている。毎週末、近所をまわるやきいも屋さ
んもその一人で、「や～きいも～～」の声が遠くに聞こえた
だけで大騒ぎするめい（やきいもが死ぬほど好き）のために、
買いもしないのにそっとお芋を１本入れた袋を置いていっ

てくれたりする。ありがたいのだが、少々困りものである。
最近、おそらく体重と年齢のせいで足をくじいて病院に
行ったところ、4kg減っていることがわかり大喜びしていた
ら、お医者さんから「できればあと15kg、少なくとも10kg
は減らすよう」水をさされてしまった。異様に燃費がいい
体質ゆえに、哀しき「生
涯ダイエット」、犬も人
間同様大変である。痩
せためいは想像できな
いが、ついでに飼い主
もがんばろうと心に誓
う毎日である。

Profile
めい ゴールデン
レトリバー、♂、
7歳 特技：なし
Owner
岸本裕子 FOX
インターナショナ
ル・チャンネルズ
（株）コンテンツ
セールス/業務管
理部長
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暑いので五分刈りにして「ラブラドールになるかな」と思ったら、
ただのデブ犬になってしまいました…
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